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BASKETBALL LEBEN
IN BERLIN

Rundschreiben 2026/06/Tr vom 26.01.2026
C-Trainer*innenlehrgang Herbst 2026

Liebe Sportfreundinnen, Liebe Sportfreunde,

Wir freuen uns, Euch im Herbst 2026 erneut einen C-Lizenzlehrgang (regular) fir Trainer*innen
anbieten zu koénnen. Die C-Lizenz befahigt zum Training und zur Betreuung von freizeit- und
leistungsorientierten Jugendteams bis zur WNBL und von Erwachsenenteams bis zur
1. Regionalliga Damen und 2. Regionalliga Herren.

Teilnehmer*innen
Teilnehmen kénnen Trainer*innen, die einen D-Lizenz-Lehrgang erfolgreich absolviert haben sowie
Trainer*innen, die direkt an ihren D-Lehrgang die C-Ausbildung anschlieRen mdchten.

Anmeldung/Anmeldebestatigung

Die Anmeldung ist online durch die Trainer*innen bis Mittwoch, den 28. Oktober 2026
vorzunehmen. Bis dahin werden wir auch den gesamten Lehrgangsablauf endgiiltig terminiert
haben. Das Anmeldeformular findet ihr unter:

www.binb.info | Trainer*innen | Ausbildung | C-Trainer*innenlehrgang

Der Eingang jeder Anmeldung wird allen Teilnehmer*innen schriftlich bestatigt. Nach der Anmeldung
erhalten die Teilnehmer*innen eine Anmeldebestatigung. Bei Nicht-Erreichen der Mindestanzahl
bzw. Uberschreiten der maximalen Gruppengrée melden wir uns erneut nach Anmeldeschluss.
Uber die Teilnahme entscheidet in diesem Fall die Reihenfolge der Anmeldungen.

Priifung

Prufungswochenende fir alle Teilnehmer*innen ist das Wochenende 06./07. Februar 2027. Eine
gesonderte Anmeldung ist nicht erforderlich. Teilnehmer*innen, die diesen Termin nicht
wahrnehmen kénnen, haben die Moéglichkeit die Prifung im nachfolgenden Kurs abzulegen. Alle
weiteren Infos und die Anmeldung findet |hr unter:

www.binb.info | Trainer*innen | Ausbildung | Priifungen D & C

Die Prifung umfasst die schriftliche Ausarbeitung eines Trainingsplans, eine Praxisprifung (45 Min.)
und ein Prifungsgesprach (20-30 Min.). Das Prifungsgesprach als mundliche Prifung muss zu
folgenden drei Themen abgelegt werden: Offense, Defense und Sporttheorie/Sportwissenschaft.

olten A
molten ELYSIO

1/5


http://www.binb.info/
mailto:gs@basketball-verband.berlin
mailto:bildung@basketball-verband.berlin
mailto:tr-lehrgaenge@basketball-verband.berlin
https://www.binb.info/trainer/ausbildung/c-trainerlehrgang
https://www.binb.info/trainer/ausbildung/pruefungen-d-c

Rundschreiben 2026/06/Tr vom 26.01.2026
C-Trainer*innenlehrgang Herbst 2026

Mentoring

Ob und in welchem Rahmen in der C-Ausbildung fur alle Trainer*innen ein Mentor*innen-Programm
stattfindet ist aktuell noch offen. Wir planen eine Verbesserung des Angebotes und sind hier noch
in den letzten Zugen der Planungen. Details hierzu werden im Laufe des Jahres in einer
aktualisierten Version dieses Rundschreibens veroffentlicht.

Fortbildung

Einzelne Einheiten kénnen von Trainer*innen nach Absprache mit der Geschaftsstelle
(tr-lehrgaenge@basketball-verband.berlin) und vorheriger Anmeldung auch als Fortbildung genutzt
werden. Sie werden zur Verlangerung von D- und C-Lizenzen vom Berliner Basketball Verband
anerkannt.

Termine

Wir bitten um Verstandnis, dass der folgende Ablaufplan noch nicht endglltig ist und nur der groben
zeitlichen und inhaltlichen Orientierung dient. Der Lehrgang wird im Zeitraum vom

stattfinden. Die genaue Einteilung und Reihenfolge der Lehreinheiten
richtet sich nach der Gruppengrdfie und der Verfligbarkeit der Referent*innen. Bis Anmeldeschluss
werden wir die Module final terminiert haben.

Datum Ort Thema Dozent
Fr. 30. Oktober EinfUhrung / FGhrungsverhalten /
n.n LI n.n
n.n Trainer*innenverhalten
Sa. 31. Oktober Theorie: Transition Offense/
n.n n.n
n.n Defense
Sa. 31. Oktober Praxis: Transition Offense/
n.n n.n
n.n Defense
Sa. 31. Oktober Theorie: Athletiktraining ab der
n.n n.n
n.n u16
Sa. 31. Oktober Praxis: Athletiktraining ab der
n.n n.n
n.n U16
So. 01. November an Pick & Roll an
n.n : Offense / Defense '
So. 01. rl]\l(r)]vember n.n Skills to Score n.n
So. 01. November nn Indirekte Blocke an
n.n : Offense / Defense '
BBV-Raum
Mo. 02.r:\lr<])vember Am Falkplatz 1 Antidiskriminierung n.n
) 10437 Berlin
Max-Schmeling-Halle A
Mo. Oz'r:\'r?"ember Am Falkplatz 1 Inklusion / Rollstuhlbasketball n.n
’ 10437 Berlin
Mo. 09. November Talentsuche & langfristige
n.n . n.n
n.n Talententwicklung
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. 09. November

Handlungsschnelligkeit und

n.n nn Entscheidungstraining n.n
Mo. 16. November Theorie: Psychologie, Coaching,
n.n T n.n
n.n Kommunikation, Korrekturen
Mo. 16. November Praxis: Psychologie, Coaching,
n.n - n.n
n.n Kommunikation, Korrekturen
L 23.rl]\lrc1>vember n.n Planung Trainingsinhalte bis U14 n.n
Mo. 23. November Koordination/Athletiktraining bis
n.n n.n
n.n u14
Mo. 30. November Periodisierung eines Trainings-
n.n : - n.n
n.n jahres U16 und alter
e 30.r:\lr<1)vember n.n Wourfschulung 2.0 n.n
Mo. 07. Dezember .
an n.n Spielanalyse n.n
Mo. O7.rl]3r(]azember n.n Defense Vertiefung n.n
Mo. 14. Dezember n.n Theorie Spielidee U13/U14 n.n
. 14.r:3r?zember n.n Waurfschulung im Kindesalter n.n
Mo. 0?1' r.]Januar n.n Physiologie/ Anatomie n.n
Mo. 04. Januar Positionsspezifisches Training:
n.n ) n.n
n.n Point Guards
Mo. 11n. r.]Januar n.n Schiedsrichter*innen Modul 2 n.n
4 11n. ;]lanuar n.n Spielidee ab U16 n.n
Ball-Raum-Verteidigung
4, ek JeEy n.n (Offense / Defense) n.n
n.n .
und Pressvarianten
Mo. 2?1' aJanuar n.n Aktuelle Tendenzen im Basketball n.n
Mo. 25. Januar Positionsspezifisches Training:
n.n . n.n
n.n Big Men
Sa. 30. Januar nn Praxis Spielidee U9-U12 nn
n.n ’ Grundlagen Gruppentaktik ’
= 3?}' #anuar n.n Kleine Spiele/Spielreihen n.n
Sa. 3(:1' ianuar n.n Prufungsvorbereitung Theorie n.n
\ﬁ
© /\\‘
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Sa. 30. Januar

nn n.n Prifungsvorbereitung Praxis n.n

Die rot hinterlegten Termine betreffen ausschlief3lich die Trainer*innen des Schwerpunktes ,Erwachsenenbasketball®.
Die blau hinterlegten Termine betreffen ausschlieRlich die Trainer*innen des Schwerpunktes ,Kinderbasketball®
Die Termine, die nicht farblich hinterlegt sind, werden von allen Trainer*innen besucht

Wer als Schwerpunkt ,,Leistungssport® gewdahlt hat, muss ALLE Einheiten besuchen

Priifung

Sa. 06. Februar
So. 07. Februar n.n
n.n

C-Trainer*innenprifung

. . n.n
Theorie + Praxis

Kosten

Die Teilnahmegebihr von 150.- € zzgl. Priifungsgebiihr (Gesamt: 200.- €) wird dem jeweiligen
Verein in Rechnung gestellt. Trainer*innen ohne Verein oder aus anderen Landesverbanden oder
Selbstzahler*innen werden per Einzelrechnung abgerechnet. Hier wird durch den erhéhten Aufwand
bei der Abrechnung eine zusatzliche Bearbeitungsgebuihr von 15.- € fallig.

Mit Anmeldung zum Kurs erfolgt immer auch eine Anmeldung zur Prifung. Die Prifungsgebuihr
betragt 50.- € und ist in der Teilnahmegeblhr enthalten. Teilnehmer*innen, die den Prufungstermin
nicht wahrnehmen konnen, haben die Mdglichkeit den Test im nachfolgenden Kurs KOSTENLOS
abzulegen.

Bei Abmeldung bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn entstehen keine Ausfallkosten. Bei spaterer
Abmeldung wird die Lehrgangsgebuhr in vollem Umfang zum Ausgleich der entstehenden Kosten
einbehalten. Bei Nichtteilnahme ohne vorherige Abmeldung wird zusatzlich eine Ausfallgebuhr von
50.- € berechnet.

Besuch einzelner Einheiten als Fortbildung werden mit 5.- €/Lehreinheit (45 Minuten)
abgerechnet.

Anwesenheitspflicht/aktive Teilnahme

Es besteht die Pflicht der Anwesenheit und aktiven Teilnahme zu allen Terminen.
Stets mitzubringen sind: stabile Schreibunterlage, Sportkleidung, Ball.
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Voraussetzungen fiir Lizenzausstellung

o Erfolgreich absolvierte D-Trainer*innenausbildung
e Besitz einer Betreuer*innenlizenz (vorab oder als Modul im aktuellen Lehrgang)

¢ Nachweis einer aktuellen Kinderschutzschulung bzw. -fortbildung (vorab, nicht alter als
24 Monate oder als Teil des Lehrgangs)

e Teilnahme an allen Lehrgangseinheiten

o bestandene Prifungen (mundliche Prifung & praktische Prifung inkl. schriftliche
Ausarbeitung);

o Einreichen der bendtigten Hospitationen

unterschriebener Ehrenkodex (vorab oder ihm Rahmen des aktuellen Lehrgangs)

Weitere Informationen

Die bestandene Ausbildung zur Berliner C-Trainer*innenlizenz berechtigt zur Ausstellung einer
DOSB-C-Trainer*innen-Lizenz. Diese wird digital im System hinterlegt und auf Wunsch als
PDF verschickt.

Ruckfragen hierzu sind bitte an tr-lehrgaenge@basketball-verband.berlin zu richten.

Mit freundlichen GrifRen

CHRISTIAN STEINBERG
Prasidiumsmitglied fur Bildung und Sportentwicklung

f.d.R.

STEPHAN MCCOLLISTER
Lehrgangs- und Lizenzverwaltung
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